
День 12 Й “АаРбеорае-_ `

_ 205г. МЕНЮ

Согласовано:

уно 6, ЮЩ № 61
“ЛВ, Г‘изенко

Ё- 4 классы Завтрак 83 руб. 46 коп.

Утверждаю

Но- \\ М и / |

ЩИмер Прием тиящци, наименовайие изделий (блюд) |6"о ооааи Жиры, т ВЕ ЭЦ, ккалболь) ©! СИИ | г отт - ВОДЫ, Г ?Вет. т о2ввеАО | всего|2%|всего|ВТ
24/2 |Суп молочныйс лапой 1200 5,29 3,99 5,96

я 015 16,02 137,694/13 Сыр (порциями) 10 2,63 2,63 2,66 0 0 35,06- [Батон витаминизированный 35 27 0 1,05 1,05 18,66 94,3328/10 |Чай ягодный ‘200 0,53 0 0,11 0,01 15 61,27Итого за 'Завтрак' 11,14 6,62 9,78 1,21 49,68 328,351 - 4 классы Обед 116 руб. 85 коп.
16/2 |Суп картофельный с горохом 1250 5,54 0 5,56 330 24,31 164,0640/2 |Гренки (сухарики) 110 0,86 0 0,1 0,11 5,12 25,2047/3 |Макаронные изделия отварные с сыром 1150 6,67 2 4,68 0,6 29,26 185,889/8 Печень по-строгановски 180 10,19 9,431 11,37 5,09 2,33 152,833/10 (Компот из яблок 1209 0,35 0 0,35 0,35 19,94 79,96-_ |Хлеб пшеничный 135 2,31 0 0,23 0,23 16,42 78,37- _|Хлеб ржаной 125 1,65 { 0,3 0,3 10,43 48,35Итого за 'Обед' 27,58 11,43 22,59 12,25 107,81 734,645 - 11 классы Обед. 136руб. 84 коп.
16/2 {Суп картофельныйс горохом 1300 6,65! 0 6,68 6.68 29,17 196,8740/2 |Гренки (сухарики) | } 0,86) 0 0,1 0,11 3,12 25,2047/3|Макаронные изделия отварные с сыром 1180 8,01 2,4 5,61 0,72 35,11 223,059/8 Печень по-строгановски 120 12,74 11,78 14,22. 6,36 2,91 191,043/10 Компот из яблок 200 0,35 0 0,35 0,35 19,94 79,96- _|Хлеб пшеничный 3 2,31 0 0,23 0,23 16,42 78,37-  |Хлеб ржаной 25 1,65 0 0,3 0,3 10,43 48,35Итого за 'Обед' 32,87 14,19 27,48 14,75 119,1 842,831 - 4 классы ДОВЗ Завтрак и Обед 200 Руб. 31 коп.

Завтрак
24/2 Суп молочный с лапшой 200 5,29 3,99 5,96 0,15 16,02 137,694/13 Сыр (порциями) 10 2,63 2,63 2,66 0 0 35,06- _1Батон витаминизированный 35 3 0 1.05 1,05 18,66 94,3328/10 |Чай ягодный 1200 0,53 0 0,11 0,01 15 61,27Итого за 'Завтрак' 11,14 6,62 9,78 1,21 49,68 328,35Обед
16/2 |Суп картофельный с горохом 250 3,54 0 5,56 5,56 24,31 164,0640/2 |Гренки (сухарики) 10 0,86 0 9.1 0,11 312 25,2047/3! Макаронные изделия отварные с сыром 150 6,67 2 4,68 0,6 29,26 185,889/8 Печень по-строгановски 80 10,19 9,43 11,37 5.09 233 152,833/10 |Компотиз яблок 200 0,35 0 0,35 0,35 19,94 79,96- Хлеб пшеничный 38 2,31 0 0,23 0,23 16,42 78.37- _|Хлеб ржаной 25 1,65 0 0,3 0,3 10,43 48,3514/12 |Булочка дорожная 60 ня 0,73 6,74 0,51 33,13 210,14Итого за 'Обед' 32, 12,16 29,33 12,75 140,93 944,78

- /! классы ДОВЗ Завтрак и Обед яруб. 59 кон.
Завтрак

24/2 'Суп молочный с лапшой 1200 5,29 3,99 5,96 0,15 16.02 137,694/13 |Сыр {порциями} 15 3,95 3,95 3,99 0 0 52,59- \Батон витаминизированный 35 2,7 0 1:05 1,05 18.66 94,3328/10;‘Чай ягодный 200 0,53 0 0,11 0,01 15 61,27Итого за 'Завтрак' 12,47 7,98 1,11 1,21 49,68  345,8835Обед
16/2 |Суп картофельный с горохом 1300 6,65 0 6,68 6,6$ 29,17 196,8740/2 |Гренки (сухарики) 10 0,86 0 0,1 0,11 5,12 25,2047/3 |Макаронные изделия отварные с сыром 180 8,01 2,4 5,61 0,72 35,11 223,059/8 Печень по-строгановски 120 12,74 11.78 14,22 6,36 2,91 191.043/10 Компотиз яблок 200 (035 0 0,35 (0,35 19,94 79,96

- \Хле6 пшеничный 135 23| 0 0,23 0,23 16,42 78,37- |Хлеб ржаной 125 1,65 0 0,3 0,3 10,43 48,3514/12|Булочка дорожная 160 4,65 0,73 6,74 0,51 33,13 210,14Итого за 'Обед!
_ 37,21 14,91 34,22 18,26 152,23 1052,97

Зав. Производством
7
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Согласовано: д ь. \
Директор МАОЙ Соне 61 |ЦОЙ с Ц АВ. Гизенк

День 12 "77

и ее : 29, г. МЕНЮ

Но-
‚ Вы-ход, Белки, г Жиры,г Угле- ЭЦ,мер|Прием пищи, наименование изделий (блюд)

Цена, рубт
Г ВТЧ. Вт.9.|ВОДЫ, Г|ккалВе

всего |” всего|^^
8 Абонемент 110 рублей

Обед
16/2 |Суп картофельный с горохом 250 5.54 0 5,56 5,56 24.31} 164,06 19,0040/2 |Гренки (сухарики) ! 10 0,86 0 0,1 0,11 5,12} 25,20 1,0047/3 Макаронные изделия отварные с сыром 150 6,67 2 4,68 0,6 29,26) 185.88 19,009/8 Печень по-строгановски 80 10,19 9,43! 11,37 5,09 2,331 152.83 48,0027/10 |Чай с сахаром 200 0,081 0 0,02 0,02 9,84! 37,80 5,00- _|Хлеб пшеничный 35 2.31 0 0,23 0,23 16,421 78.37 3,0014/12 [Булочка дорожная 60 4,65 0,73 6,74 0,51 33,131 210,14 15,00Итого за 'Обед' 32,29 14,19 27,15 14,42 109 800,67 110,00

Зав. Производством _ °


