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                                                                        Приложение    

                                                                        к АООП  образования    

                                                                        обучающихся  с  умственной отсталостью                                                                                                      

                                                                        (интеллектуальными нарушениями)  

                                                                        МАОУ СОШ № 61  

                                                                        Приказ от 02.07.2020 № 87  

 

Рабочая   программа  курса   

«Коррекционно-развивающие занятия» 
Вариант 9.2  

      

 1. Пояснительная  записка  
 
Рабочая программа составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями),  АООП  образования обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МАОУ СОШ № 61.  

 

2. Общая характеристика  курса   

Коррекционно-развивающие занятия направлены на коррекцию отдельных сторон 

психической деятельности и личностной сферы; формирование социально приемлемых 

форм поведения, сведение к минимуму проявлений деструктивного поведен 

 

3. Описание места   курса  в учебном плане 

  
В соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) дисциплина «Коррекционно-развивающие занятия» 
входит в  обязательную часть учебного плана и изучается учеником  с  глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 
множественными нарушениями развития (далее – ТМНР) в соответствии с требованиями 
ФГОС. 

Учебный курс  «Коррекционно-развивающие занятия» изучается в 1 
дополнительном   классе  в объеме     66    часов  за год; в 1,  2, 3, 4 классах – 68 часов 
каждый год обучения.  

 

4.    Личностные  и предметные  результаты освоения  курса   

 

В соответствии с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность 

обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его 

психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим 

требования к результатам освоения образовательных программ представляют собой 

описание возможных результатов образования данной категории обучающихся.   

К личностным результатам освоения АООП относятся:  

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину; 

 2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов;  

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  
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5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей;  

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям;  

13) проявление готовности к самостоятельной жизни.  

 

                                   Базовые учебные действия  

Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся  с  глубокой 

умственной отсталостью, с ТМНР направлена на формирование готовности у детей к 

овладению содержанием АООП образования  для обучающихся с умственной 

отсталостью (вариант 2) и включает следующие задачи:  

1. Подготовку ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников.  

2.  Формирование учебного поведения:   

 направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 

 умение выполнять инструкции педагога;  

 использование по назначению учебных материалов; 

 умение выполнять действия по образцу и по подражанию.  

3. Формирование умения выполнять задание:  

 в течение определенного периода времени,  

 от начала до конца.  
.  

5. Содержание  курса  

 

Коррекционно-развивающие занятия направлены на коррекцию отдельных сторон 

психической деятельности и личностной сферы; формирование социально приемлемых 

форм поведения, сведение к минимуму проявлений деструктивного поведения: крик, 

агрессия, стереотипии и др.; на реализацию индивидуальных специфических 

образовательных потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью, с ТМНР, не охваченных содержанием программ учебных предметов и 

коррекционных занятий; дополнительную помощь в освоении отдельных действий и 

представлений, которые оказываются для обучающихся особенно трудными; на развитие 

индивидуальных способностей обучающихся, их творческого потенциала. 

Учитывая специфику индивидуального психофизического развития и возможности 

конкретного обучающегося, образовательная организация имеет возможность дополнить 

содержание коррекционной работы, отражая его в СИПР. 

 

 

 



 3 

6 .Тематическое планирование  

                                                    

Тематическое планирование с указанием количества часов на изучение каждой темы 
представлено в СИПР, которая составляется на конкретный учебный год  в  соответствии 
с  особыми образовательными  возможностями  и потребностями  конкретного 
обучающегося. 

 

 

Развитие различных видов восприятия 

Развитие наблюдательности, развитие внимания, развитие слухоречевой памяти, 

развитие зрительной памяти 

Обогащение представлений об окружающем мире 

Развитие средств общения в речевой и неречевой формах 

Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы 

 

 

7. Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое оснащение учебного предмета  включает:  

 графические средства для альтернативной коммуникации: таблицы букв, карточки 

с изображениями объектов, людей, действий (фотографии, пиктограммы, 

символы), с напечатанными словами, наборы букв, сюжетные картинки с 

различной тематикой для развития речи; 

 электронные устройства для альтернативной коммуникации: записывающие и 

воспроизводящие устройства, компьютерные устройства, синтезирующие речь 

(например, планшетный компьютер и др.); 

 аудио и видеоматериалы. 
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