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Учебный план, формы аттестации 

п/п 

№ 

Разделы, темы Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 
всего теор

ия 

практика 

1 Введение. Правила вида спорта 

«Рыболовный спорт» 

2 2 - Анкетирование 

2 Реки и водоемы Нижнего Тагила и 

его окрестностей 

2 2 - Наблюдение, 

составление 

карты юного 

тагильчанина 

рыболова 

3 Региональные правила 

любительского рыболовства 

Свердловской области. 

Разрешённые и запрещённые 

законом рыболовные снасти 

2 2 -  

4-5 Физическая подготовка рыболова-

спортсмена 

4 1 3 Наблюдение, 

выполнение видов 

упражнений для 

разминки 

6 Основы ихтиологии. Поведение 

рыбы в разные сезоны года 

2 2 - Наблюдение, 

участие в игре 

«Угадай рыбу» 

7-8 Общий обзор летних видов рыбной 

ловли 

4 2 2 Практическая 

работа со 

снаряжением 

9-10 Общий обзор зимних видов рыбной 

ловли 

4 2 2 Практическая 

работа со 

снаряжением 

11-16 Тактика и техника в дисциплине 

«Ловля на мормышку со льда» 

12 2 10 Практическая 

работа со 

снаряжением и 

снастями 

17-18 Участие в соревнованиях 4 2 2 Участие в 

соревнованиях 

19-24 Тактика и техника в дисциплине 

«Ловля поплавочной удочкой» 

12 2 10 Практическая 

работа со 

снаряжением и 

снастями 

25-26 Участие в соревнованиях 4 - 4 Участие в 

соревнованиях 

27-31 Тактика и техника в дисциплине 

«Ловля спиннингом с берега» 

10 2 8 Практическая 

работа со 

снаряжением и 

снастями 

32 Подведение итогов 2 - 2 Презентация 



2 

 

 

 

личного 

«Дневника 

рыбака» 

Итого  64 21 43  
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