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План внеурочной деятельности для обучающихся 1-4 классов 

на 2025 - 2026 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Часы в неделю/год/в том числе в каникулы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Внеурочные занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
тематики 

Разговоры о 

важном 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1/34/- 1/34/- 1/34/- 1/34/- 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

Учебный курс 1/34/- 1/34/- 1/34/- 1/34/- 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Кем быть? Творческая 

мастерская 

1/34/2ч экскурсии 1/34/2ч экскурсии 1/34/2ч экскурсии 1/34/2ч экскурсии 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

Подвижные 

игры 

Спортивная 

студия 

1/34/- 1/34/-   

Фитнес-

аэробика 

Кружок    1/34/- 



обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

Хор  Хоровая студия   1/34/- 1/34/- 

Основы туризма 

и краеведения 

Туристический 

клуб 

  1/34/1ч поход 1/34/1 ч поход 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Гимнастика для 

ума 

Робототехника 

Кружок 1/34/- 1/34/- 1/34/- 1/34/- 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

В жизнь - по 

безопасной 

дороге 

Учебный курс 0,5/17/- 0,5/17/- 0,5/17/- 0,5/17/- 

Орлята России Детское 

общественное 

объединение 

1/34/- 1/34/- 1/34/- 1/34/- 

Я-тагильчанин Городская 

краеведческая 

игра-

путешествие 

1/34/2ч экскурсии 1/34/2ч экскурсии 1/34/2ч экскурсии 1/34/2ч экскурсии 



совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Недельный объем внеурочной деятельности 4,5 5 5 5,5 

Объем внеурочной деятельности за год 148,5 170 170 187 

Общий объем внеурочной деятельности 675,5 
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