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План внеурочной деятельности для обучающихся 10-11 классов 

на 2025 -2026 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Количеств

о часов в    

неделю 

Количеств

о часов в 

год 

В том числе 

в каникулы 

  10 

кл 

11 

кл 

10 

кл 

11 

кл 
10,11 класс 

Часть, обязательная для всех обучающихся  

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

Разговоры о 

важном 

1 1 34 34 - 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 - 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

Россия – мои 

горизонты 

1 1 34 34 3ч 

экскурсии, 

3ч – 

Технопарк 

УрГПУ, 

РГППУ 

Профильные 

психолого-

педагогические 

смены в лагере 

- - - - Осенние, 

весенние, 

летние 

каникулы 

Вариативная часть  

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

Театралы 

Волейбол 

Баскетбол 

1 1 34 34 Экскурсии в 

театр 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

Совет 

старшеклассников 

Движение первых 

Добровольческий 

отряд 

Юнармия 

2 2 68 68  



комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Проектно- 

исследовательска

я деятельность, 

участие в 

конкурсах, 

олимпиадах, НПК 

4 4 136 136 Проект.дея-ть 

- 3 

НПК – 2 

 

Подготовка к 

олимпиадам, ЕГЭ 

 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

 

Объем внеурочной деятельности 
10 10 340 340  

 
Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий 

режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав 

обучающихся. 

Внеурочная деятельность может быть организована в следующих формах: 

• экскурсии, посещения музеев, театров, кинотеатров 

• деятельность ученических сообществ, 

• клубы по интересам, 

-встречи, 

• реализация проектов, исследовательские работы 

• походы и т.п. 

• деловые игры 

• организация подвижных игр, «Весёлых стартов», «Дней здоровья», 

внутришкольных спортивных соревнований; 

• проведение бесед по охране здоровья; 

• работа кружков, секций; 

• проведение предметных недель; 

• организация конкурсов, олимпиад, конференций, 

• участие в вахте памяти; 

• участие в социально-направленных акциях; 

• организация показательных выступлений; 

• проведение тематических классных часов; 

• встречи с ветеранами ВОВ и труда, с сотрудниками полиции, «Уроки 

мужества»; 

• встреча с интересными людьми; 

• разработка проектов к урокам. 

• организация конкурсов, олимпиад, КТД и др. 

 



Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной 

деятельности, проводится в зачетной системе. Результаты обучения учащихся могут быть 

отслежены через участие детей в конкурсах различного уровня, на школьных 

конференциях, выставках (учебные проекты, исследовательские работы, художественные 

выставки). 

Текущий контроль за посещением обучающимися класса занятий внеурочной 

деятельности и занятий в организациях дополнительного образования осуществляется 

классным руководителем и преподавателем, ведущим курс. 

План внеурочной деятельности НОО, ООО, СОО на 2025/2026 учебный год принят 

с учетом мнения совета обучающихся, совета родителей. 

Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, выполнения 

норматива, выполнения индивидуальной или коллективной работы, отчета о выполненной 

работе и т.п., в соответствии с рабочей программой учителя и с учетом особенностей 

реализуемой программы. 

Учет занятости обучающихся в организациях дополнительного образования детей 

(спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) осуществляется классным 

руководителем. 
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